
 

Workshop PSA – 
ongewenst gedrag 

 
 
 
 

 

In de Arbowet is vastgelegd dat bedrijven verantwoordelijk zijn voor 
een veilig, gezond en prettig werkklimaat voor de werknemers. Een 
onveilige werksfeer kan vervelende gevolgen hebben. Deze wet stelt 
dat ieder bedrijf beleid moet hebben op Psychosociale 
arbeidsbelasting (PSA): werkdruk en ongewenst gedrag. 
PSA beleid is gericht op het voorkomen van werkstress, is daarmee 
een belangrijk agendapunt voor bedrijven. Dit fenomeen is één van de 
grootste veroorzakers van verzuim en arbeidsongeschiktheid, omdat 
het kan zorgen voor langdurige stress op het werk. De inhoud van de 
workshop bevat: 
1. Korte theorie over PSA, gedragscode en rol VP. 
2. Interactief vraaggesprek over theorie in relatie tot de praktijk in het 

bedrijf. 
3. Interactief spel d.m.v. stellingen over ongewenst gedrag. 
 
Doelgroep: 
De workshop is voor alle medewerkers in een timmerfabriek en gericht 
op bewustwording t.a.v. PSA. De deelnemers leveren input tijdens de 
workshop. 
 
Doelen: 

• Na afloop van de workshop kan de deelnemer benoemen: 

• wat PSA inhoudt; 

• wat de rol van de Vertrouwenspersoon is; 

• waarvoor een Vertrouwenspersoon kan worden benaderd; 

• wat de gedragscode van het bedrijf is; 

• wat ongewenst gedrag is. 
 
Duur:  
Één uur. Max. 4 workshops op één dag. Indeling (teams/afdelingen) in 
overleg. 
 
Locatie:  
Wordt incompany verzorgd op de locatie van het bedrijf of een externe 
locatie. Kan plaatsvinden op het bedrijf, mits een goed cursuslokaal. 
 
Wordt verzorgd door: 
Gecertificeerde Vertrouwenspersonen die lid zijn van de landelijke 
vereniging voor vertrouwenspersonen (LVV). 

 

Subsidiëring mogelijk volgens het SSWT reglement 

 

Voor individuele aanmeldingen of aanvraag  incompany training neem contact op met SSWT. Voor 
overige vragen of voor maatwerk, groepstrainingen kunt u SSWT benaderen: 
info@sswt.nl of 035 694 70 74 

cursusbeschrijving  
Kosten: 

 

Incompany  workshop voor één 

groep richtprijs € 1800,- *  

Exc. btw, reiskosten en -tijd.  

Exc. kosten externe locatie. 

Voor meer groepen  of definitieve 

prijzen offerte op aanvraag. 

 

 

Voorkennis:  

geen 

 

 

Tijdstip en datum: 

Afhankelijk van bedrijf en locatie 

 

 

 

Aantal deelnemers: 

Minimaal 5 

Maximaal 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*prijspeil oktober 2023 


